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HHAAUUSSNNOOTTRRUUFF  

Alleine in den eigenen vier Wänden und die Sicherheit genießen, dass 
Hilfe kommt, wenn man sie braucht – das bietet das Hausnotrufsystem 
des DRK-Kreisverbandes in Limburg. 
 
Ältere oder behinderte/gebrechliche/kranke Menschen möchten gerne 
so lange es irgend geht, selbstständig bleiben und „keinem zur Last“ 
fallen, eben ihren Alltag alleine bewerkstelligen. Doch es kommt leider 
immer wieder vor, dass Situationen eintreten, in denen sich nicht mehr 
selbst geholfen werden kann: Ob nun ein Sturz, ein Infarkt oder auch 
weniger dramatische Ereignisse, doch für einen Menschen, der alleine 
ist, sind sie bedeutend.  Das Hausnotrufsystem des DRK-Kreisverbandes 
in Limburg schafft Sicherheit – Sicherheit dadurch, dass jemand im 
„Hintergrund“ da ist. Dieser Hintergrund rückt nur dann in den 
Vordergrund, wenn nicht einmal am Tag ein Bestätigungskontakt betätig 
wurde oder eben ein tatsächlicher Alarm ausgelöst wurde.  
 
Die technische Einrichtung für die „Hilfe auf Knopfdruck“ ist denkbar 
einfach. Die Teilnehmerstation ist direkt mit dem Telefonnetz verbunden 
und wird über den Funksender am Körper (Armband oder Kette) bequem 
dort ausgelöst, wo sich der Hausnotrufpartner befindet. 
Grundvoraussetzung dazu ist natürlich, dass der Sender stets am Körper 
getragen wird.  
 
Kommt es dann zu einem Fall in dem Hilfe benötigt wird, drückt man auf 
den großen roten Knopf, stellt das Gerät eine Verbindung zur netten 
Hausnotrufzentrale her. Dort weiß man anhand der übertragenen Daten 
direkt, wer am anderen Ende der Leitung um Hilfe ersucht und leitet die 
vereinbarten Schritte ein. Dies können Anrufe von Angehörigen oder 
Nachbarn sein oder natürlich auch die in Marschsetzung von 
Rettungsmitteln.  
 
Natürlich entstehen auch Kosten für dieses System, doch es gibt nach 
dem Pflegegesetz die Möglichkeit, Kosten für die technische Ausstattung 
übernommen zu bekommen.  
 
Der Zuständigkeitsbereich des Hausnotrufsystems des DRK-
Kreisverbandes Limburg erstreckt sich grob von Dornburg/Elbtal über 
Limburg, Hünfelden bis nach Bad Camberg.  
 
Zur Zeit gibt es über 450 Hausnotrufteilnehmer, die den Service und die 
Sicherheit des bereits seit 1989 beim DRK-Kreisverband in Limburg 
etablierten Systems zu schätzen wissen. 
 
Mehr Informationen und Anmeldung zum Hausnotrufsystem sind 
möglich beim DRK-Kreisverband Limburg e.V., Senefelder Str. 1, 65553 
Limburg  0 64 31 / 91 90-107 


